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Pablo B. Bergés Sánchez  
 

C/ Jacinto Benavente 1-3-5, portal 9, 2ºA            6 de julio de 1975  

50006 Zaragoza                                                    DNI: 17447952- Z  

Tel.: 630 752 557                                                 Carnet de conducir B-1 

E-mail: pabesa2007@yahoo.es                                 

 

FORMACIÓN ACADÉMICA 

 

2001-2005 Diplomado Universitario en Fisioterapia. 

Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud de Zaragoza. 

 

1998-2001 Diplomado Universitario en Enfermería. 

Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud de Zaragoza. 

 

1996-1998 Título de F.P.: Técnico Especialista en Radiodiagnóstico. 

I.E.S. “Emilio Gimeno” de Calatayud. 

 

1994-1995 Título de F.P.: Técnico en Actividades Físicas y Animación Deportiva. 

I.E.S. “Ítaca” de Zaragoza. 

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

 

2022 Centro de Fisioterapia y Osteopatía “Blanca Villarroya” 

 Fisioterapeuta. (Autónomo). Valoración, diagnóstico y tratamiento de los 

pacientes, aplicando técnicas manuales, osteopatía, técnicas miofasciales, 

concepto Bobath (neurológico), kinesiotaping.  

Del 01-12-2022 hasta el momento actual. 

 

2014 Centro de Dia y Rehabilitación “Amanece” 

 Fisioterapeuta. (Autónomo). Valoración, diagnóstico y tratamiento de  

pacientes, aplicando técnicas manuales, osteopatía, miofasciales, concepto 

Bobath (neurológico), kinesiotaping. Del 01-02-2014 hasta la actualidad. 

 

2012-2013 Hospital General de la Defensa 

D.U.E. (Diplomado Universitario en Enfermería). Servicio de Urgencias, 

Radiodiagnóstico  y de Planta.  Del 08-11-2011 hasta 05-11-2013. 

 

2011 Hospital General de la Defensa 

D.U.E. (Diplomado Universitario en Enfermería).  Servicio de Urgencias 

y de Radiodiagnóstico. Del 01-07-2011 al 30-09-2011. 

 

2007-2011 Fundación D.F.A. (Disminuidos Físicos de Aragón)               

Fisioterapeuta: tratamiento de residentes y usuarios del centro de día, 

pacientes particulares y  conveniados con el SALUD; tratamiento de  

patologías agudas y crónicas, terapia manual, electroterapia, laser, 

microondas, vendajes, movilizaciones activas y pasivas. Del 22-03-2007 al 

14-04-2011. 
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2006-2007 AFEDAZ (Asociación de Familiares de Enfermos de Alzheimer) 

Fisioterapeuta: visitas a domicilios para realizar valoración fisioterápica, 

realización de movimientos activos y pasivos de tronco, extremidades 

superiores e inferiores, cuello-cabeza, bipedestación y marcha, 

tratamientos bucales y respiratorios, crear y adaptar tablas de ejercicios. 

Del 25-10-2006 al 25-01-2007. 

2006 Centro de Fisioterapia “El Carmen” 

Fisioterapeuta. Pacientes con problemas neurológicos y traumatológicos, 

empleando técnicas Bobath y terapia manual, trabajo bucal y respiratorio. 

Del 01-03-2006 al 31-08-2006. 

 

2004-2006 Hospital Clínico Universitario “Lozano Blesa” 

T.E.R. (Técnico en Radiodiagnóstico). Realización de radiografías en sala 

(urgencias, hospitalización, citación) y con portátil, escopia en quirófanos. 

Del 01-07-2004 al 24-02-2006. 

 

2004 Hospital Universitario “Miguel Servet” 

T.E.R. Realización de radiografías en sala (citación), realización de 

mamografías, realización de estudios Esófago-Gastro-Duodenales. Del 13-

05-2004 al 18-06-2004. 

 

2003-2004    Hospital General de la Defensa 

D.U.E. (Diplomado Universitario en Enfermería).  Enfermero y  

laboratorio de urgencias, radiografías en sala (urgencias, hospitalización, 

citación) y con portátil, mamografías, urografías, estudios Esófago-

Gástricos y Esófago-Gastro-Duodenales. Del 30-05-2003 al 05-04-2004. 

 

2001-2003 Hospital Clínico Universitario “Lozano Blesa”. 

T.E.R. (Técnico en Radiodiagnóstico). Realización de radiografías en sala 

(urgencias, hospitalización, citación) y con portátil, escopia en quirófanos. 

Del 25-09-2001 al 17-02-2003. 

 

2000-2001 Hospital Universitario “Miguel Servet”. 

T.E.R. (Técnico en Radiodiagnóstico). Realización de radiografías en sala 

(urgencias, hospitalización, citación) y con portátil. Del 17-08-2000 al 31-

08-2000 y del 01-07-2001 al 15-09-2001. 

 

 

PRÁCTICAS DE FISIOTERAPEUTA 

 

2003-2004 Hospital Materno Infantil. Zaragoza. 

Grupo de Psicomotricidad. Aplicación de Terapia Manual y Cognitiva. 

 

2003-2004 Hospital Clínico Universitario “Lozano Blesa”. Zaragoza. 

Pacientes traumatológicos, aplicación de terapia manual, ultrasonidos, 

corrientes, crioterapia. 

 

2002-2003 A.D.E.M.A. (Asociación de Esclerosis Múltiple de Aragón). Zaragoza. 

Aplicación de terapia manual, tablas de ejercicios, movilizaciones activas y 

pasivas. 
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2002-2003 I.A.S.S. BASE. Zaragoza. 

Tratamiento a pacientes con problemas neurológicos con terapia manual y 

técnica Bobath. 

 

 

PRÁCTICAS DE ENFERMERÍA 

 

1998-1999 Hospital Geriátrico “San Jorge”. Zaragoza. 

Hospital Materno Infantil. Zaragoza. Planta de Oncopediatría. 

 

1999-2000 Centro de Salud “Delicias Sur”. Zaragoza.  

Hospital General de la Defensa. Zaragoza. En quirófano. 

 

2000-2001 Hospital Clínico Universitario “Lozano Blesa”. Zaragoza. UCI  

Hospital Universitario “Miguel Servet”. Traumatología.Zaragoza. Planta 

de Lesionados Medulares. 

 

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA 

 

2016 Curso “Método Rubio para el Cólico del Lactante”. Centro de Terapias 

Naturales Palencia. (15 horas) 

2013             Curso “Actuación de Enfermería en Urgencias”. Hospital General de la 

Defensa de Zaragoza. (25 horas). 

                        Curso “Prevención y Manejo de Úlceras por Presión”. Hospital 

General de la Defensa de Zaragoza. (25 horas). 

2008-2009 Curso “Técnicas Miofasciales II Nivel”. Instituto de Postgrado en 

Terapia Manual. Tavernes de la Valldigna, Valencia. (73 horas). 

2006-2008   Curso “Master en Fisioterapia Manual Osteopática Estructural”. 

Universidad de Zaragoza. (600 horas). 

2007-2008 Curso “Técnicas Miofasciales I Nivel”. Instituto de Postgrado en 

Terapia Manual. Tavernes de la Valldigna, Valencia. (73 horas). 

2006 Curso Básico en Reconocimiento y Tratamiento de Personas Adultas 

con Trastornos Neurológicos Concepto Bobath. Universidad de 

Zaragoza. (120 horas). 

2006 Curso “Movimiento Normal”. Introducción al concepto Bobath. 

Centro Bobath. Madrid. (20 horas). 

2004 Curso “Patología del Pie y sus Repercusiones”. Universidad de 

Zaragoza. (51 horas). 

2000 Curso “Estimulación Precoz”. Universidad de Zaragoza. (30 horas). 

 Curso “Musicoterapia”. Universidad de Zaragoza. (30 horas). 

 

IDIOMAS 

 

Inglés: Nivel básico (hablado y escrito) 

 

INFORMACIÓN ADICIONAL 

 

Aficiones: Juegos de estrategia y simulación, coleccionismo, viajar, cine, teatro, leer, 


